
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплины ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

1. Область применения  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО: 49.02.01 

Физическая культура, укрупненная группа 49.00.00  Физическая культура и спорт. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в общий гуманитарный и социально- экономического цикл. 

 

3. Цели и задачи учебной дисциплины, требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения  дисциплины обучающийся должен уметь:  

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего 

специалиста 

- определить значение философии как отрасли духовной культуры для формирования 

личности, гражданской позиции и профессиональных навыков; 

- определить соотношение для жизни человека свободы и ответственности, материальных и 

духовных ценностей; 

- сформулировать определение об истине и смысле жизни. 

В результате освоения  дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, 

культуры, окружающей среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий.  

 

4. Перечень формируемых компетенций 

Общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
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ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ОК 13. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

физического воспитания. 

 

5. Содержание программы  

Раздел 1. Предмет философии и  ее история 

Тема 1.1. Основные понятия и предмет философия. 

Тема 1.2. Философия  Древнего  мира  и  средневековая философия 

Тема 1.3. Философия  возрождения  и  Нового   времени 

Тема 1.4. Современная  философия 

Раздел 2. Структура и основные направления философии 

Тема 2.1. Методы  философии и  ее  внутреннее  строение 

Тема 2.2. Учение  о  бытии и  теории  познания 

Тема 2.3. Этика   и  социальная философия  

Тема 2.4. Место  философии в  духовной  культуре и  ее   значение 

 

6. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 час., в том числе: 

      обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 48 час.; 

      самостоятельной работы обучающегося - 10 час. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета          

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

  

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплины ОГСЭ.03 История 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности49.02.01 

Физическая культура, укрупненная группа 49.00.00 Физическая культура и спорт. 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

учебная дисциплина относится к общему гуманитарному и социально-экономическому 

циклу дисциплин. 

 

3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 

4. Перечень формируемых компетенций 

Общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
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ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

физического воспитания 

 

5. Содержание программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

Тема 1.1. Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. 

Тема 1.2. Дезинтеграционные процессы в СССР и Восточной Европе во второй 

половине 1980-х гг. 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века 

Тема 2.1. Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века 

Тема 2.2. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве 

Тема 2.3. Россия и мировые интеграционные процессы 

Тема 2.4. Развитие культуры в России 

Тема 2.5. Перспективы развития РФ в современном мире 

 

6. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 час., в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 10 часов. 

 

Итоговая аттестация в форме экзамена  

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплиныОГСЭ.03  Психология общения 

 

1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной  

профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 49.02.01 Физическая культура  в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

по специальности49.02.01 Физическая культура. 

       Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована                                         

в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения  

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке                                                     

по специальности 49.02.01 Физическая культура. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

образовательной программы:  

дисциплина входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл.  

 

3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения  

дисциплины:  

уметь: 

 применять техники и приёмы эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

 использовать приёмы саморегуляции поведения в процессе межличностного 

общения; 

знать: 

 взаимосвязь общения и деятельности; 

 цели, функции, виды и уровни общения; 

 роли и ролевые ожидания в общении; 

 виды социальных взаимодействий; 

 механизмы взаимопонимания в общении; 

 техники и приёмы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

 этические принципы общения; 

 источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

 

4. Перечень формируемых компетенций 

Общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5.Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее 

регулирующих. 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.  

ПК 1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.  

ПК 1.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов.  

ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях 

ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия 

и занятия с различными возрастными группами населения.  

ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности.  

ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.  

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий.  

ПК 2.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом. 

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного 

процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном 

виде спорта.  

ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения.  

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и 

спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

 ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

 

5. Содержание программы 

РАЗДЕЛ 1. Социально-психологические проблемы общения 

Тема 1.1. Цели, функции, виды и уровни общения 

Тема 1.2. Роли и ролевые ожидания в общении, спортивная этика 

Тема 1. 3. Взаимосвязь общения и деятельности 

 РАЗДЕЛ 2. Психология конфликтов, способы их разрешения. 

Тема 2.1. Источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов 

Тема 2.2 Эмоциональное реагирование в конфликтах, виды социальных взаимодействий 

РАЗДЕЛ 3. Деловое общение. Психологические особенности делового общения. 

Тема 3.1. Механизмы взаимопонимания в общении 

Тема 3.2.Техники и приёмы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения 

РАЗДЕЛ 4. Этика делового общения 

Тема 4.1. Имидж делового человека 

Тема 4.2. Этические принципы общения 

 

6. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающихся 58 часов, в том числе 
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 48 часов; 

самостоятельной работы обучающихся 10 часов.  

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 

 

  



8 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплины ОГСЭ.04 Иностранный язык 

 

1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 Иностранный языкявляется частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО  по 

специальности 49.02.01 Физическая культура. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина относится к обще гуманитарному и социально-экономическому 

циклу. 

 

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

 - общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональней направленности; 

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 

запас; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

знать: 

- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый 

для чтения  и перевода (со словарем)иностранных текстов профессиональной 

направленности; 

 

4 Перечень формирования компетенций: 

Общие: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.   

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного  

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.   

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий.  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее норм. 
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Профессиональные: 

ПК 3.2. Систематизировать  и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

физического воспитания. 

 

5. Содержание программы 

Раздел 1 Вводно-коррективный курс 

Тема 1.1. Иностранный язык в жизни современного человека 

Тема 1.2  Межличностные отношения дома, в учебном заведении, на работе. (Проблемы 

отцов и детей.) 

Раздел 2. Развивающий курс 

Тема 2.1 Страноведение  

Тема 2.2. Искусство (художники, писатели, поэты) 

Тема 2.3. Досуг. Путешествие 

Тема 2.4. Культурные и национальные традиции, обычаи и праздники 

Тема 2.5. Новости, средства массовой информации 

Тема 2.6  Спорт. Виды спорта. 

Тема 2.7.  Научно-технический Прогресс. Интернет 

Тема 2.8  Проблемы молодежи 

Тема 2.9 Покупки. Магазины 

Тема 2.10 Путешествие. Виды путешествий 

Раздел 3 

Тема 3.1  Документы, письма, контракты. 

Тема 3.2  Образование в России 

Тема 3.3 Образование в Соединенных Штатах Америки 

Тема 3.4 Профессия учителя 

Тема 3.5 Физическое воспитание детей. Его значение. 

Тема 3.6 Правильное питание. 

Тема 3.7 Здоровый образ жизни 

Тема 3.8 Конвенция о правах ребенка 

 

6. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося232часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 190 часов; 

самостоятельной работы обучающегося42 часов. 

 

Итоговая аттестация в форме   дифференцированного зачета 

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплиныОГСЭ.05 Физическая культура 

 

1. Область применения программы.  

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ 05 Физическая культура 

разработана для профессий среднего профессионального образования (далее СПО) 

гуманитарного профиля. Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПОпо 

специальности49.02.01 Физическая культура, укрупнённая группа 49.00.00 Физическая 

культура и спорт 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:дисциплина относится к группе общегуманитарных и социально-

экономическихдисциплин профессионального цикла. 

 

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных ипрофессиональных целей; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должензнать: 

-о роли физической культуры вобщекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

-основы здорового образа жизни. 

 

4.Перечень формируемых компетенций: 

Общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ОК 12. Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности 

 

Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия. 

ПК 1.2. Проводить учебные занятия по физической культуре. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения. 

ПК 1.4. Анализировать учебные занятия. 
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ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия и занятия. 

ПК 2.2. Проводить внеурочные мероприятия и занятия. 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 

ПК 2.5. Анализировать внеурочные мероприятия и занятия. 

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

 

 

5. Содержание программы 

Раздел 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности 

Раздел 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 

Тема 2.1. Легкая атлетика 

Тема 2.2. Спортивные игры 

Тема 2.3. Аэробика 

Раздел 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 

Тема 2.1. Общая физическая подготовка 

Тема 2.2. Легкая атлетика 

Тема 2.3. Спортивные игры 

Тема 2.4. Спортивная аэробика 

Тема 2.5. Общая физическая подготовка 

Тема 2.6 Легкая атлетика 

Раздел 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 

Тема 2.6. Легкая атлетика 

Тема 2.7. Спортивные игры 

Тема 2.8. Аэробика. 

 

6. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 380 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 190 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 190 часа. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

учебной дисциплины ОГСЭ.06 Основы бюджетной грамотности 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.06 Основы бюджетной 

грамотности разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 

49.02.01 Физическая культура,  утвержденного приказом Минобрнауки России от 27 

октября 2014  года № 1355. 

Рабочая программа разработана на основе приказа Федеральной службы по 

финансовым рынкам от 24 сентября 2009 г. № 09-237/пз «Об утверждении основных 

направлений деятельности, направленной на повышение уровня финансовой грамотности 

населения» и на основании письма Министерства образования и науки Краснодарского 

края Научно-методического центра довузовского профессионального образования за № 

229/02-01 от 20.08.2014 г. за счет вариативной части. 

Настоящая программа учебной дисциплины ориентирована на повышение 

финансовой грамотности населения, образованности в экономической сфере.  

 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:входит в общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл 

 

3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В ходе обучения учебной дисциплины Основы бюджетной грамотности, обучающиеся 

приобретают следующие знания: 

- о формах, видах и функциях денег, о личном балансе и бюджете, о 

сбережениях, вкладах, инвестициях, кредитовании, страховании, банковской системе, 

налогах, видах ценных бумаг, страховании; 

- об экономической деятельности, финансовом регулирование и политике 

государства; 

- о формировании и исполнении государственного бюджета, о федеральных 

целевых программах, о финансовых правовых нормах и правилах.  

В ходе изучения учебной дисциплины Основы бюджетной грамотности, обучающиеся 

осваивают следующие умения: 

- приводить примеры: энергоэффективных и ресурсосберегающих 

технологий в бюджете семьи, вкладов, кредитов, инвестиций, ценных бумаг, налогов, 

безвозмездных поступлений из федерального бюджета; 

- составления бюджета семьи с учетом основных видов доходов и расходов; 

- описывать ключевые статьи государственного бюджета России; 

- объяснять: причины неравенства доходов, аксиомы рационального 

потребления, бюджетное ограничение семьи, роль кредита в современной экономике, 

механизм выпуска обеспеченных облигаций, разницу между простыми и переводными 

векселями, роль и значение рынка государственных ценных бумаг, теорию 

справедливости налогов; 

- анализировать: потребительское поведение, виды вкладов и кредитов, 

формирование государственного бюджета; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

- находить и оценивать экономическую информацию. 

- рационально планировать семейный бюджет; 
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- оценивать собственные экономические действия в качестве потребителя, 

члена семьи и гражданина; 

- рассчитывать процентные ставки по вкладам и кредитам, сравнивать 

доходность от инвестиций. 

 

4. Содержание программы 

Тема 1. Бюджет частного домохозяйства  

Тема 2. Деньги и основы денежной политики 

Тема 3. Ценные бумаги 

Тема 4. Государственный бюджет 

Тема 5. Муниципальные органы власти 

Тема 6. Социально-экономическая и налоговая политика 

 

5. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки студента 54 часа, в том числе: 

- обязательной   учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

- самостоятельной работы студента 18 часов. 

 

Итоговая аттестация в форме   дифференцированного  зачета 

 

7. Условия реализации программы дисциплины  

Программа учебной дисциплины включает следующие данные: - требования к 

материально-техническому обеспечению образовательного процесса; - информационное 

обеспечение обучения: перечень  учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 

8. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  

Рабочая программа содержит перечень результатов обучения (умений и знаний) и 

соответствующие им формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 

 

 


